mgr E. Janusz-Bielecka - pedagog
mgr A. Pawlowska — pedagog, terapeuta pedagogiczny

Trudnosci w funkcjonowaniu emocjonalno - spolecznym ucznia zdolnego.

W Polsce nie ma przyjetej jednoznacznej i obligatoryjnej definicji ucznia zdolnego.

W rozumieniu spotecznym uczen zdolny to taki, ktory ma wzorowe zachowanie i najwyzsze
oceny z przedmiotéw szkolnych. Natomiast w rozumieniu psychologicznym uczen zdolny, to
uczen, ktory ma wysoki iloraz inteligencji, duze osiggnigcia oraz wysokie zdolnosci tworcze na
r6znych plaszczyznach.

Uczniowie zdolni sg postrzegani jako indywiduali$ci. Wykazuja wyazne cechy innosci,
ktore przejawiajg si¢ w roznych formach dotyczacych ich intelektu, zachowania i emoc;ji.
Przewyzszaja swoje otoczenie nie tylko chtonnos$cig umystu (mozliwos$cia opanowania znacznie
wigkszego zasobu wiadomosci niz ich rowiesnicy), ale przede wszystkim znakomita sprawnoscia
myslenia. Wszelkie operacje myslowe, trudne i zawite dla innych dzieci, zdolnym wydajg si¢
wrecz oczywiste. Dlatego potrafig oni oderwac si¢ od utartych schematow, btyskawicznie kojarza
potrzebne wiadomosci i wykorzystujg je szukajac innowacyjnych rozwigzan. Nie boja si¢
nowych wyzwan i na ogo6l dobrze odnajdujg si¢ w nowych sytuacjach. Dzigki bogatszemu od
pozostalych dzieci w klasie zasobowi wiadomosci, szybszemu tempu myslenia i rozwigzywania
problemow uczniowie Ci majg roznego rodzaju watpliwosci 1 zastrzezenia w stosunku do tego co
stysza 1 widzg zaré6wno na lekcjach jak i w codziennym zyciu. Dlatego czesto zadajg mndstwo
réznorodnych pytan, pytaja o uzasadnienie, wypowiadaja swoje uwagi, sg dociekliwi i ciekawi.
Niestety takie zachowanie jest najczesciej traktowane jako ,,madrzenie si¢” i przeszkadzanie w
prowadzeniu zaje¢, a nawet jako objaw ztego wychowania. Jednak uczniowie ci, pomimo
upominania i czesto niezbyt mitych skutkow takiego zachowania upierajg si¢ przy swoich
racjach. Nalezy pamigtac, iz nie robig tego ze zto§liwosci czy checi sprawienia komus przykrosci
ale dlatego, ze ,,chca wiedzie¢”, po prostu domagajg si¢ podania $cistej informacji czy
uzasadnienia poprawno$ci rozumowania.

Moze si¢ to wydawac dziwne, ale dzieci zdolne czesto bywaja uczniami ,,trudnymi”. Jest
to zwigzane z wystepowaniem u nich tzw. nadpobudliwos$ci emocjonalnej, ruchowej i
psychomotorycznej. Nadpobudliwo$¢ emocjonalna przejawia si¢ nadmierng reakcja emocjonalna.

Uczniowie zdolni majg wigcej niezaspokojonych potrzeb emocjonalnych niz ich rowiesnicy.



Wysoka sprawnos¢ intelektualna sprawia, ze sg oni traktowani przez osoby doroste zbyt
powaznie kosztem rozwoju sfery emocjonalnej. Rozbiezno$¢ pomigdzy rozwojem poznawczym,
a emocjonalnym jest u nich bardziej widoczne niz u pozostatych uczniow, gdyz rozwoj tej sfery
nie jest przyspieszony i dziecko reaguje tak, jak jego rowiesnicy. Uczniowie ci wymagaja
bliskich relacji emocjonalnych, a czesciej stysza, ze sa madrzy niz, ze sa kochani. Natomiast
nadpobudliwos$¢ ruchowa przejawia si¢ nadmierng ekspresja, kreceniem si¢ w tawce szkolnej,
przeszkadzaniem na lekcjach, niezdyscyplinowaniem. Wigksza ruchliwo$¢ jest widoczna
szczegoblnie podczas pracy nad ciekawym zadaniem. Z tym rodzajem nadpobudliwosci $cisle
wiagze si¢ trzeci rodzaj nadpobudliwosci charakterystyczny dla uczniow zdolnych, a mianowicie
nadpobudliwo$¢ psychomotoryczna. Okreslana jest ona jako dekoncentracja uwagi i brak
skupienia, co jest zwigzane z czgstym zamys$laniem si¢ lub prowadzeniem rozméw z kolegami.
Uczniowie zdolni charakteryzuja si¢ duza podzielnos$cig uwagi dlatego czesto w myslach moga
drazy¢ ciekawe aspekty poruszanych zagadnien, blyskawicznie rozwigzywaé nowe zadania,
zredagowac opowiadanie czy tez spontanicznie utozy¢ wiersz. Ich umysty pracuja intensywnie,
ale nie zawsze jest to dostrzegalne na zewnatrz np. w postaci mowy ciata. W szkole jednak takie
zachowania sg oceniane jako niezgodne z przyjetymi regutami i wymaganiami.

Wsréd ucznidow zdolnych mozemy wyrdzni¢ dwie kategorie. Sg to:

e uczniowie, ktdrzy osiggaja wysokie wyniki w nauce adekwatne do ich mozliwosci oraz

e uczniowie osiggajacy wyniki ponizej swoich mozliwosci.
Do pierwszej kategorii naleza uczniowie, ktorym zalezy na wysokich osiggnigciach, sg dobrze
zmotywowani w dazeniu do wyznaczonego celu np. zwyciestwa w konkursie, olimpiadzie
krajowej czy migedzynarodowej. Natomiast uczniowie majacy osiggniecia ponizej swoich
mozliwosci najczgsciej nie ujawniaja poziomu swoich zdolnosci, sg postrzegani jako zupetie
przecigtni, ale nie majg wigkszych problemow w nauce. Bazujgc na wtasnych do§wiadczeniach w
pracy z uczniami zdolnymi mozemy stwierdzi¢, iz przyczyng takiego stanu rzeczy jest:

e presja grupy — uczen ,,poddaje” si¢ wplywom i namowom zespotu klasowego tak, aby

swoimi umiejetnosciami i wiadomo$ciami nie zawyzaé¢ poziom nauczania w klasie
( grupa boi si¢ podwyzszenia oczekiwan ze strony nauczycieli);
e nieche¢ do wyrdzniania si¢ na tle grupy - uczniowie chcg by¢ tacy sami jak ich
rowiesnicy, wykonuja to czego oczekuja od nich nauczyciele i rodzice ale starajg si¢

dostosowac¢ do przecigtnego poziomu klasy;



e brak zainteresowania wykonywaniem zbyt tatwych dla nich zadan szkolnych — dzieci po
prostu nudzg si¢ w szkole, co w konsekwencji prowadzi do wystgpienia u nich wielu
frustracji oraz obnizenia motywacji do nauki;

e S$wiadome, celowe ukrywanie swoich zdolnos$ci — ta grupa uczniow dazy do ograniczenia
do minimum czasu przeznaczonego na wykonywanie dodatkowych zadan, polecen,
rozwijania swoich zdolno$ci, min. poprzez uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.
Wolg on ten czas poswigci¢ na zabawe i robienie tego, co chcg i lubig;

e nie tolerowanie przez nauczycieli przejawoéw myslenie dywergencyjnego u uczniow
charakteryzujacego si¢ oryginalno$cig oraz odchodzeniem od schematyzmu w
rozwigzywaniu zadan ( uczniowie po pewnym czasie rezygnuja z prob szukania
innowacyjnych rozwigzan i dostosowujg si¢ do wymagan nauczyciela).

Ponadto z informacji od dzieci i rodzicéw a takze z naszych spostrzezen wynika, ze w
szkotach najzdolniejszych uczniéw obcigza si¢ zazwyczaj wieloma funkcjami spoteczno-
administracyjnymi: sg przewodniczacymi, skarbnikami, itp., w najrozmaitszych organizacjach i
kotach, wystepuja zawsze na uroczystosciach szkolnych, sg obcigzani funkcjami
reprezentacyjnymi wszedzie tam, gdzie trzeba wystgpowac w imieniu szkoty. W efekcie czgsto
sg obcigzani dodatkowymi zadaniami i majg zajety czas od rana do wieczora, bez dtuzszej chwili
na to, aby popracowac nad soba, nad wlasnymi zainteresowaniami i nad dziedzing, w ktorej
ujawniajg szczegolne uzdolnienia. Przecigzenie dziecka dodatkowymi funkcjami — uniemozliwia
wlasciwe 1 petne ukierunkowanie jego rozwoju i zainteresowan.

Dziecko zdolne czgsto ma tez trudnosci w kontaktach z otoczeniem, nie umie wspotzyé z
réwiesnikami, popada w konflikty, a niekiedy nie pragnie towarzystwa innych osob, przejawia
sktonno$¢ do izolowania si¢. W duzej mierze jest to spowodowane tym, iz cz¢sto sg oni zbyt
pewni siebie, uwazaja, ze inni nie doréwnujg im pod wzgledem wiedzy 1 posiadanych
umiej¢tnosci, sg cyniczni, krytyczni oraz nietolerancyjni w stosunku do btgdow popetnionych
przez innych. Niestety te cechy charakteru sa nierzadko wzmacniane przez srodowisko rodzinne,
ktore utwierdza ich w przekonaniu, ze sg ,,naj....”. Poza tym ich specyficzne poczucie humoru i
sktonno$¢ do dominacji stanowig kolejny powod konfliktow z rowiesnikami.

Czy zatem nalezy zmuszac je do obcowania z innymi dzie¢mi w obawie, Zze zbyt mala ilo§¢
kontaktéw nie umozliwi im zdobycia doswiadczen spotecznych? Poza tym ograniczenie
kontaktow moze prowadzi¢ do dalszego ostabienia ich potrzeby, kazda bowiem dziatalnos$¢ nie
uprawiana, kazda funkcja nie ¢wiczona nie rozwija si¢, zanika. Zachodzi zatem

niebezpieczenstwo, iz dziecko zdolne stanie si¢ w przysztosci genialnym moze, ale odludkiem.



Stuszne jest wiec sktanianie go, cho¢, oczywiscie, nie w sposob drastyczny, do kontaktow z
réwiesnikami. Niech wybierze sobie kolege czy kolezanke¢ o zblizonych zainteresowaniach i
upodobaniach, co zaspokoi jego potrzeby, przyniesie mu satysfakcje.

Podsumowujgc powyzsze rozwazania jednoznacznie stwierdzamy, iz wybitne uzdolnienia
stanowig wielkg warto$¢ pod warunkiem, ze cztowiek, ktory je posiada, czyni z nich wtasciwy
uzytek dla siebie i dla innych. W tym tez kierunku nalezy ksztattowaé postawe dziecka
uzdolnionego. W kontaktach migdzy dzieckiem wybitnie zdolnym i otoczeniem konieczna jest
obopdlna tolerancja. Ono powinno stara¢ si¢ rozumie¢ tych, ktorzy nie doréwnujag mu w pewnych
dziedzinach, ale tez jego zachowania i reakcje czesto nietypowe i odmienne od powszechnie

przyjetych musza by¢ tolerowane przez ludzi, wérdd ktérych zyje.
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